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台風 21 号、皆様大丈夫でしたか？ 
 あしびは、被害がなくよかったです。 
朝、入居者様が施設の周りを掃除されていました。ありがとうございます。感謝いたします。 
 
ところで先日、野沢温泉村に行って来ました。 
ちょっぴり寒かったです！ 
道に落ちているどんぐりを足元でみつけ、紅葉と同時に秋を感じました。 
きのこ狩りをして、山であったか～いキノコ汁とおにぎりを一緒に頂きました。 
そして、温泉に入り癒された旅でした。 
健康に感謝・お休みに感謝！ 
 
 寒くなってきました、体調管理気を付けてください。 
                                   管理者 早川 初子 

8 月には珍しいくらいの大雨の日、Ｍさんがサテライトへ引越しされました。 

天気を心配したスタッフが「日にちの変更しますか？」と尋ねると、 

「今までも、何か変化のある日は雨だったんです。」と。 

私達の心配をよそに、この雨は、Ｍさんにとってゲン担ぎだったのかもしれません。 

引越しから 2 カ月半が経ち、Ｍさんに今の状況をお伺いしてきました(*^。^*) 

『念願の一人暮らしを楽しんでいます。 

毎日が、とても楽になりました。 

あしびの人達とは絆が出来て、今も仲がいいです。』 

とても順調のようですね☆☆☆これからも 1 人暮らし楽しんでくださいね(*^_^*) 

約１１年４ヶ月、ずーっとあしびを見守り、支えてくれたＦさんが 10/10 をもって異動になりました。 

10 年以上共和会で勤務する中、今まで異動もなくあしびのお姉さま的存在だったＦさん。 

 時に厳しく、溢れる優しさでみんなのサポートをしてくれていました。 

名残惜しい気持ちはありますが、、、 

あしびの利用者様・スタッフ一同、Ｆさんのこれからのご活躍を応援しています！！ 

と同時に、残っているスタッフはより一層あしびが向上、成長していけるよう頑張っていきますので、 

引き続き、ご協力のほどよろしくお願い致します。 
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～ ９/１６ 料理教室 ～ 

久し振りに料理教室を行いました。今回は、希望が一番多かったカツカレーを作りました。 

台風が迫っている日でしたが、ボランティアのひまわりさんも来て下さいました。 

それぞれが、得意な力を発揮して助け合いながら作りました。 

カツを大盛りによそっておいしく頂きました。  

次回この時間は、全員で東海市防災センターに行ってお昼に外食 

予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ！！！  ★★★今年度から始まったお誕生日会★★★ 

7 月 Ｉ氏   8 月 Ｍ氏  Ｓ氏    9 月 Ｏ氏    Ｓ氏     Ｆ氏      Ｎ氏     Ｔ氏 

 

 

10 月 Ｈ氏                      

         今年度から、利用者様とのミーティングの後にお誕生日会をしています♡ 

 お一人ずつ一言頂きパシャリ☆皆さん、とっても素敵な表情です(*^。^*) 

この一年も皆さんにとって素敵な年になりますように・・・おめでとうございます！！！   

新しくあしびに入所された 3 名の方から一言いただきました 

7 月入所Ｏさん 「身体を動かすことが好きなので頑張ります。」 

見るからに体育会系のＯさん！健康の為にも継続してくださいね☆(^o^)丿 

同じく 7 月入所Ｉさん 「知らない内に５６才になってしましました。 

早くコンサートに行くのを再会したいです。」 

＊スタッフからＩさんに、コメントを頂きたい事をお伝えしたら、 

一生懸命辞書を引きながら考えてくださいました❤❤❤ありがとうございます m(__)m 

９月入所Ｅさん 「さよならを二度 度をこさないように・・」 

            「メロンのような黄色い瓜がすきです。」 

深いですね・・・。 

メロンのような黄色い瓜♡♡♡あしびの皆で食べるとより美味しそうですね♪♪♪ 

 皆さま、すっかりあしびでの生活に慣れている様に見えます。(^o^) 

つぶやき・・・9 月から新しくあしびスタッフの一員になりました山田美和子です。 

利用者の皆さんがデイケアや仕事でなかなかお会いすることが出来ませんが、 

見かけたときはぜひお声をかけてくださいね。 

 1 歳の娘も託児所「たんぽぽ」でお世話になっています。 

顔がそっくりと言われるので、子どもたちを見かけたら 

「やまだジュニア」をさがしてみてください。宜しくお願いします。 

 

  
 


