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<あしびイベント報告＞
あしびでは感染対策を行い、プチイベントを継続しています。

令和 4 年 秋：ハロウィンイベント（射的・秋を感じるお菓子）

            12 月：クリスマス会＆あしび年忘れ会（利用者さん命名）

               防災訓練（地震想定）、共有部分ワックスがけ

年末：大掃除（共有部分・各利用者さんの自室掃除）

令和 5 年 年始：新年会（千本引き・新年の抱負発表）

2 月：バレンタインイベント（ビンゴ大会）

今後も、月に 2 回の利用者ミーティング（誕生日会・健康チェック）

毎月の標語作品、イベントなど継続して行い、地域移行を意識しながら、

利用者さんの希望や夢が実現できるように、皆で応援していきます。

春号

こんにちは！2023 年１月より管理者を務めております朝倉と申します。どうぞよろしくお願い

いたします！

私は 1999 年 4 月に共和病院に作業療法士として就職し、入院患者様や精神科デイケア利用者様

のリカバリー（回復）のお手伝いをしてきました。私が就職した当時の共和病院には、「けやき」

と「みどりの家」というグループホームがありました。そのグループホームには世話人さんがいら

っしゃったんですが、都合が悪い日は私たち職員（看護師さんやソーシャルワーカーさん、作業療

法士など）が夕食を作りに伺ってました。グループホームの入居者さんから「美味しい、助かる」

等と感想を言われると嬉しかった思い出があります。その後は福祉ホーム B 型（現在のあしび）と

いう施設を建てることになり、その福祉ホーム B 型に入居するための練習を作業療法で行い、多く

の方々があしびに入居することになりました。私が担当していた長期入院（40 年以上の入院！）の

60 代の男性も入居することになり、2 人で大喜びした思い出があります。

その後のあしびは法律の改正に伴い「ケアホームあしび」に代わり、今年からは「グループホー

ムあしび」へと名称を変更しました。さらに 4 月からは宿直という夜間の職員も配置し、土日祝も

日勤帯に職員を配置し、24 時間 365 日相談に乗れるようになりました。入居者の方々が少しでも

安心して暮らせるようなお手伝いをさせていただいております。これからもどうぞよろしくお願い

いたします。

グループホームあしび 管理者 朝倉起己
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あしび☆フリージアスタッフ

自己紹介＆意気込み

朝倉です

念願のあしび担当になれました。

みなさんのよりよい生活のお手伝いを

させていただきたいと思っています。

どうぞよろしくお願いいたします。

濵嶋です

皆さんと一緒に未来について

考えていきたいと思います。

よろしくお願いします。

木村です

新規運用慣れるまでは

大変だと思いますが

少しでも力になれれば

と…思っています。ハイ

新体制、ワクワクしますね。

皆さんと一緒に、楽しまないと

もったいない！

をモットーに頑張ります。

須藤

伏原です。

微力ながらお力にな

れれば・・と思って

います。

フリージアからきました竹内です。

祝日開催にもよく出ることが多いので

皆さん良かったら参加してくださいね

どうぞよろしくお願いいたします。

本田です

地域ケア課になり、デイケアに行くこ

とも多くなりますが、今まで以上の支

援、関わりができるようにしていきた

いです。よろしくお願いします。

れんげ草から来た足立です。

未熟者ですが、皆様の支えに

なれるスタッフになれる           

ように頑張ります！

村瀬です

４年ぶりにデイケアに帰

ってきました。皆さんと一

緒に新しいプログラムや

イベントを考えていきた

いです。よろしくお願いし

ます。

浦野です

地域ケア課となり、

あしび・デイケア両方の仕事を覚えなくてはなりません。大変ではありま

すが楽しい職場なのでのんびり覚えていきたいと思います。

これから少しでも利用者さんに寄り添えるスタッフになっていけたらと

思っています。まだまだ力不足ではありますがよろしくお願いします！！

長嶺です

新体制となり、

慣れないことも多々

ありますが、

精いっぱい頑張りた

いと思います。

片岡です

†太陽【ほし】が火傷【ヤケド】する程…熱くなレ†

全室、エアコン取り換え工事を行いました。

  5 月 10 日から 3 日間で、全室のエアコン交換を行いました。

スムーズに作業ができるよう、皆さんご協力いただき、ありがとうございました。
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