
 あしびに関する費用について  

2023年 4月現在 

 

①利用料  家賃（施設利用料）  ３７,０００円（1ヶ月） 

＊市町村から 10,000円の助成を受けることができます 

         光熱水費（共有部分） ２１,０００円（1ヶ月） 

         日用品・雑費等     ５，０００円（1ヶ月） 

②寝具代              ２，４００円（1ヶ月） 

 

③電気料金（居室部分） 基本料金＋使用量分（３７０円＋１ｋｗ２５円） 

＊居室ごとにメーターを取り付けています。使用した分を請求させていただきます 

 

④食費 朝食５８０円（税込）、昼食６４０円（税込）、夕食６４０円（税込） 

＊平日は夕食、土日祝日は朝食／昼食／夕食を注文することができます 

＊注文した分を請求させていただきます 

 

⑤医療費（外来受診、薬代、デイケア、訪問看護など） 

     ＊自立支援医療をご利用の場合、自己負担分が１割負担となります 

また、市町村によっては医療費助成もあります 

 

⑥おこづかい（日用品 嗜好品等） 

 

⑦保険料（家財、個人賠償、借家人賠償） １５，１００円（２年間） 

＊施設内でケガをされた時のための保険です 

 

⑧その他 

＊あしび内の行事（料理教室・外食など）で実費がかかることがあります 

＊精神科デイケア（フリージア等）にて食事を摂られる場合や自炊、居室の電気の使用 

状況等により費用の総額には個人差があります 

     ＊利用料・寝具代で ５５，４００円（家賃助成を引いた値段）、これに③④⑥を加えて 

      約７０，０００～８０，０００円程度の費用が掛かる方が多いです 


