
フリージアブログ 
 

こんにちは！デイケアセンターフリージアです！！ 

突然ですが、私は最近「つけ麺」にハマっています。これ

までも食べたことはあったのですが、最近になって自分

の中でブームが来ています。自分では食べ過ぎなので

は！？と思うくらい食べてしまっているような気がしま

すが、きっと気のせいです。そしてもうすぐ秋がやってき

ます。「食欲の秋」とも言われているくらいですからきっ

と大丈夫です。たくさん食べて秋を満喫しましょう！！

とはいっても「つけ麺」と「秋」はあまり関係ないんですけどね（笑） 

もう少しつけ麺の魅力を語りたいところではありますが、ブログ本編に入らなきゃですよね！ 

ではでは本編へどうぞ～！！ 

 

バレーボール大会！！ 

10/10（金）大治町スポーツセンターにてバレーボール大会が行われました。プログラム等の時間

を使って沢山練習を重ね、本番の日を迎えました！！なんとなんと今回は大会当日に朝練を行い

ました。朝からエンジン全開で練習を行い、気合いもバッチリです。 

 

試合前にはみんなで円陣を組みました。

チームキャプテンの声かけで心が熱くな

り、チームが一丸になったのを感じました

ね。「練習した成果を見せるぞ」という気

持ちがみなさんから伝わってきました。ち

なみにこちらの円陣の写真は撮影スタッ

フのお気に入りでございます！！とっても

いい写真ですよね！！さてさて次は試合

に入っていきます！気になる結果は如何

に！？ 

 



さて次は試合編です。この日は 2試合行い

ました。我らがフリージアチームは 2試合目

からの登場！相手の 2チームはとっても強

敵…サーブも強ければレシーブも上手い…と

いったチームでした。これらの強いチームにフ

リージアチームは勇敢に立ち向かいました

が、惜しくも敗北。接戦状態が続く、手に汗

握る戦いでした。負けてしまったものの、１番

声が出ていたチームはフリージアチームだと

自信を持って言えます！！ 

気になる結果は…なんと３位！！賞状とトロ

フィーまで頂いてしまいました！！優勝は叶

わなかったものの、３位という好成績を残す

ことができました。実は３チーム中の３位な

んですけどね…ということは言わないお約束

です。皆さんに感想を伺うと「去年より大き

く成長できた」、「来年は優勝したい」といっ

た前向きな感想を話されていました。という

ことで来年に向けてまた練習スタートです。

次は絶対優勝！！リベンジします！！ 

 

今回もフリージアブログを読んでいただきありがとうございました！！ 

また次回のブログでお会いしましょう～！！ 

 

※写真は本人の許可を得て使用しております。 

 

 

『体験・見学がしてみたい！けど…緊張する…』「利用してみたいけど、もう少し詳しく知りたい」 

などなど、気になることがあればお電話ください！ 

 

病院代表番号 0562-46-2222 

デイケア直通番号 0562-87-1196 

 

 


