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2026 年 新年巻頭言    2026 年の新春を迎え、謹んで新年のご

挨拶を申し上げます。 
あしびは昨秋、開設 20 周年という節目

を迎えました。共和病院のてんてん祭りの

際に開催した 20 周年感謝会では、名入れ

のボールペンや菓子などの記念品を用意し、

皆さんからは笑顔にまつわるメッセージを

多数いただきました。 寄せられた感嘆と

励ましのお言葉は入居者・職員一同の心に深く染み渡り、日々の大きな原動力となってい

ます。温かいご支援に心より感謝いたします。 

今年の干支は「丙午（ひのえうま）」です。「丙（ひのえ）」は

火の要素を持ち、太陽のような明るさと生命のエネルギーを象徴

します。また、あしびは漢字で「馬酔木」と書くことから十二支

の「午（馬）」とは深い縁を感じています。本年は「丙午」が示

す通り、明るくエネルギーに満ちた運営を志し、入居者の皆さん

と共に歩んでいきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

グループホームあしび 管理者 朝倉 起己（あさくら たつみ） 
 

（共和会グループホームのあゆみ） 

1998 年 4 月 「グループホームみどりの家（定員 2名）」開設（2012 年 8 月閉設） 

2000 年 4 月 「グループホームけやき（定員2 名）」開設（2006 年 4 月閉設） 

2005 年 10 月 「福祉ホーム B型あしび（定員 20 名）」開設 

2011 年 4 月 「ケアホームあしび」に移行 

2014 年 4 月 （グループホーム一元化） 

2016 年 1 月 「サテライトあしび（定員 1 名×２部屋）」開設 

2023 年 4 月 「グループホームあしび」に名称変更、宿直・休日職員配置 

2025 年 10 月 （あしび 20 周年） 

2026 年 4 月 「移行支援住居（定員 7 名）」開設予定 
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（開設 20周年に際し、所縁の皆さまからお祝いのお言葉を頂いております。） 

【荒木多美枝さん（開設時管理者、看護師）】 

あしび開所 20 周年おめでとうございます。立ち上げから 10 年余りご利用者の皆様と一緒に

過させて頂きました。あしびは私の、障がいのある方への地域生活支援の原点です。年齢を重ね

た今も、地域で暮らす方々のその人らしい生活を応援できると思い過しています。あしびがこれ

からも、ご利用者が自分らしく暮らせる場、さらにステップアップできる場でありますようお祈

り申し上げます。そしてスタッフの皆様、応援しております！ 

【丹羽弘菜さん（元管理者、精神保健福祉士）】 

20 周年おめでとうございます。制度の移行もあり、あしびもさまざまな変化を遂げてきまし

た。そのような中、あしびがあり続けられるのも、利用者さま・職員の皆さまのご理解、ご尽力

があってのことだと思います。皆さまにとって、住み心地の良い安心して暮らせる場であり、笑

い合い、ほっとできる場所であることを、これからも願っております。 

【大嶋ひとみさん（看護師）】（2018年 5 月～2020 年 3 月所属） 

あしび開所 20 周年誠におめでとうございます。地域の中で自分らしく暮らせる環境づくりを

続けてこられた歩みに心より敬意を表します。あしびとは、助け合いの中で一人ひとりの夢や希

望が輝き続けるグループホームだと思います。これからも、温かく安心できる暮らしの場として、

多くの方々が、希望を持てる生活が続けられますよう願っております。 

【本田 純さん（看護師）】（2020 年 4 月～2024 年 7 月所属） 

あしび 20 周年おめでとうございます。私は 4 年間働かせていただきました。あしびは、利用

者さんの思いを知り、寄り添う支援を行なう施設です。温かい支援に関わることができ、とても

幸せでした。いつまでも幸せな施設で、幸せな場所であってください。 

【古橋雅美さん（作業療法士）】（2025 年 6月～9 月所属） 

あしび 20 周年おめでとうございます！記念すべき年に異動となり、あしび勤務を通して利用

者様の「日常」に関わることができたことは、自分にとってとても良い経験となりました。一緒

にトランプや UNO をした楽しい思い出は忘れません。30 周年までに戻って来たいなぁという

気持ちを込めて、ますますのご発展をお祈りいたします。 

 

NEWS 
①  ご利用者様のご家族にテレビを寄付していただきました。アマゾンプラ

イムビデオや Youtube を見られるようになりました。夕食後やお休みの

日など、映画やミュージックビデオを楽しまれています。 

② 駐輪場を移設しました。 

これまでは共和病院の駐輪場を利用していましたが、病院施設の建設工事を機に、あしび本体住

居の玄関前に駐輪場を移設しました。建物から近くなり利便性が向上しました。（小島） 

 

グループホームあしびでは随時ご利用者様を募集しております。お気軽にお問合せ下さい。 


