
フリージアブログ 
こんにちは！デイケアセンターフリージアです！！ 

６月に入りましたね。いよいよ梅雨入りということで、雨が沢山降

りますね。6月になると毎年思います。「雨」じゃなくて「飴」が降っ

てこればいいのにな・・・と。もし飴が空から降ってきたら空を見上

げながら、口を大きく開けて飴をたくさんキャッチしたいですね。 

自分でも何を言っているか分からなくなってきたので今回の前書

きはここまでにしておきます（笑）ではでは本編へどうぞ！！ 

 

ゲートボール大会 

6/5（金）に開催された希望会主催のゲートボール大会に参加し

てきました。毎年恒例、そして去年は準優勝！！今年は去年以上に優勝に向けて期待を膨らま

せながら挑んだ本大会！果たして結果はいかに・・・！ 

 

今回デイケアセンターフリージアからは 2チームが参戦。「日々の練習の成果を発揮したい！」と

皆さん気合いは十分でした。そして今回のライバルは「準優勝した去年の自分たち」です！！そん

な去年の自分たちを超えるべく、選手も監督もゲートボールについて勉強しました。なので「今年

の自分たちはいつもと違うぞ！」という想いを持ちながら試合に臨みました。 

 

結果として両チームとも決勝に進むことはできませんでした。でも１勝できました、そうです１勝

できたのです。決勝トーナメントには進めなかったものの、勝利の喜びを感じられたので筆者は良

かったと心から想います。そしてなんと去年筆者のチームはなかなか勝利することができませんで

した。でも今年は１勝できました。勝利

を確信したときには大きくガッツポー

ズ！！ 

優勝はできませんでしたが、みんな頑

張ったということでドラッグストアに寄っ

てそれぞれ好きなアイスを購入！！筆

者はそこで食べたアイス「ビスケットサ

ンド」の味を一生忘れないでしょう。 

来年こそは優勝！！もっともっと強くな

って帰ってきますね！！ 



カフェフリージアオープン！！ 

ついにこの季節がやってきました・・・そうです、カフェフリージアのオープン日です！ 

デイケアセンターフリージアで行われているプログラム「デイケア喫茶」の参加メンバーが主体とな

って定期的に行われている「カフェフリージア」が 6月 8日（月）にオープンしました。そちらの様子

をブログでたっぷり伝えていきますね。 

 

カフェフリージアを楽しむ利用者さんの

様子をお届けします！！シュークリーム

を喫食する利用者さんとイチゴオレフロ

ートを飲まれる利用者さんの写真です。

なんかもう見てるだけでお腹が減って、

喉が乾いてきましたよ。なので決めまし

た！筆者は今週喫茶店に行きます。バニ

ラアイスが乗ったアイスココアを飲んで休

日を満喫したいと思います。待ってて喫

茶店！！今行くからね！！筆者の頭は

今アイスココアに支配されました（笑） 

 

今回もブログを読んで頂きありがとうございました！！ 

ゲートボール大会とカフェフリージアの 2本立て！いかがでしたでしょう

か！！デイケアセンターフリージアではイベントがたくさんあるので筆者もブ

ログを書いていてとっても楽しいです。 

それではまた次回のブログでお会いしましょう！！ではまた～！！ 

 

 

※写真は本人の許可を得て使用しております。 

 

 

『体験・見学がしてみたい！けど…緊張する…』「利用してみたいけど、もう少し詳しく知りたい」 

などなど、気になることがあればお電話ください！ 

 

病院代表番号 0562-46-2222 

デイケア直通番号 0562-87-1196 

 


