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虹 77号 2026年 7月 8日発行 共和病院 デイケアセンターフリージア 

楽しかったおちょぼ稲荷 
参加者が多かったので、11 月 14 日（金）と 11 月 21 日（金）の 2 日に分かれて

行きました。私は 11 月 14 日（金）に参加しました。おちょぼ稲荷までは、車に

乗って約 1 時間で着きました。天気が良く暖かい日で気持ちが良かったです。 

 私のグループは 4 人でした。参拝をして、参道のお店を見て歩いたのですが、

休業中のお店が多くて残念でした。 

 昼食はみんなで串カツ、親子丼などを美味しく食べました。私はおでんを食べ

たのですが甘味噌がたっぷりとかかっていてとても美味しか

ったです。 

 お土産に鬼まんじゅうを買いたいとスタッフの人に言った

ら、お店に営業中かどうかの確認の電話をして下さり嬉しかったです。 

 グループの人たちも鬼まんじゅうを買いました。 

帰りに木曽三川公園に行きましたが、紅葉にはまだ早かったようです。 

 楽しい一日を過ごすことが出来ました。 

 同行して下さったスタッフのみなさん、ありがとうございました。 

 

    By ゆかりん 
 

友人たちと行った梅見 
2 月 26 日（木）に共和病院のマイクロバスで行きました。大高緑地公園に梅見に行きました。 

天気が良く、梅の花が白い花、赤い花がたくさん咲いてました。 

見物してる人も多く、僕も何回か花の色をみてました。そう風景です。写真撮ったりしてる人、家族で来

てる人、おじいさん、孫と池で鯉をみてえさをやってる人がいたり、犬

をつれたりして歩いてる人とかがいました。 

この日の前、雨が降ったので花が散ってる所があっても本当に記念にな

りました。花をみて歩いて話をしたりして楽しかったです。又、来年み

んなと行きたいです。本当にうれしかったです。この日はあついくらい、

いい天気が良い日でした。 

この日の前からここに来る日が本当に楽しみでした。 By 食パン 
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職員の勉強会で発表しました！！ 
2 月 25 日㈬ 

 私は、職員の勉強会にてデイケアのことについて

の発表をしました。 

発表は、私を入れた４名で行いました。一人の方が

あしびについての発表をして、私とあと２名の方で、

フリージアの発表を行いました。 

先生方が沢山いらしていて、とても緊張しましたが、

落ち着いて出来て嬉しかったです。 

私は去年も発表をしましたが、その時は調子が良く

なかったので、あまり良く出来ませんでしたが、今

回は調子良く発表出来てとても安心しました。 

         By プー太 

 

最近嬉しかったこと 
学生時代の友達と岡崎市にある「BOOON」というお店で、パスタとアサイーボ

ウルを食べました。アサイーボウルは量り売りができ、自分だけのオリジナルの

アサイーボウルを食べることができます。グラム数がピッタリだと、お会計が無

料になるサービスがありました。私も量り売りに挑戦して

みました。予想は 183ｇでしたが、実際は 172ｇでピッタリ

賞が狙えず残念でした。料理の提供も早く、味もとても美味

しかったです。 

 岡崎のイオンに行くと、私がずっと欲しかった「しずくち

ゃん」のガチャガチャを見つけました。今は、「しずくちゃ

ん」がとても流行っていて、中々見つけられないので見つけ

た瞬間にとてもテンションがあがりました。何回か回して

みると、お目当ての「みるみるちゃん」というキャラクターが出て、とても嬉しかっ

たです。お目当てのキャラクターが出たので、これから何かいいことがありそうで

少しワクワクしています。 

      By モモンガ 
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メダルを総なめした 

ボッチャ大会 
ボッチャ大会当日はメンバー9 名とスタッフ 2 名で

メディアス大府で試合を行いました。デイケアチー

ムは 3 チームに分かれ僕は C チームになりました。

試合形式は午前中に 1 試合をして弁当を食べてる時

にスタッフの一人がチョコパイとメンバー一人がチ

ョコレートを差し入れしてくれました。午後も 2 試

合して結果 3 位になり銅メダルを貰いました。ちなみにデイケア 3 チ

ームは金メダルと銀メダルと銅メダルを総なめしました。帰り道では

打ち上げの話しで盛り上がりました。 

又機会があれば参加したいと思います。 

                            By バイシクル 

 

デイケア職員のニューフェイスインタビュー 
趣味：水泳、プール、10 年以上、1 時間～2 時間、ほぼ毎日泳ぐ 

好きな動物：猫と犬 実家犬 

好きな食べ物：納豆（垂れは、付けず、塩をかけます！） 

出身地：愛知県 

ここの病院に来たきっかけ：働く場所を決める時に家から近かったから。 

By 食パン 

 

心が和んだ大府市アウトリーチコンサート 
２月 26 日（木）午前中にデイケアの多目的ホールでピアノとバイオリンの演奏をデイケアの利用者と病

棟の人も一緒に聴きました。いままでは、市役所の一階のホールでコンサートがありました。いろいろな

方々がコンサートにきていましたが市役所のホール

がいっぱいになり、いつも後ろのほうで聞いていま

した。今回は席が一番前で聴くことができ、とても

演奏が楽しかったです。演奏曲はみんながよく知っ

ている曲ばかりで、口ずさんでいました。最後は演

奏者さんと利用者さんと写真を撮りました。来年も

共和病院で開催して、欲しいです。 

By お寿司のイワシちゃん 
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みんなが大笑いした年末感謝祭 

12 月 29 日(月)に年末大感祭に職員さんチャレンジクイズ大会がありました。そこでは、バトミントンで

きるかなチャレンジや利きウインナーをやりました。職員さんたちは、そのクイズを知らなかったそう

で、びっくりしていて面白かったです。利用者はみんなは、職員さん達の個性が知れてとても嬉しくて、

おもしろかったです。 

 

 

 

 

 

編集後記 
バイシクルさん：文章つくるのが結構、大変でした。 

お寿司のイワシちゃん：なんとか出来上がって写真選びが楽しかったです 

プー太さん：77号という素晴らしい号まで虹が続いたのは皆様のおかげです！！ 

モモンガさん：77号という記念すべき号に携われて嬉しかったです！ 

きよくん：初夏がきて、フリージアの春が終わってしまいました 

食パンさん：花見が楽しみで、ニュフェイスのインタビューは時間がかかって難しかった 

ゆかりん：みなさんの協力で素敵な虹 77号ができました。 

 

       

〒４７４－００７１  大府市梶田町２-１２３ 

           E-mail ： dc@kyowa.or.jp 

共和病院デイケアセンター フリージア かわら版グループ 

今回から、虹の感想アンケートを作りました！ 

皆様、回答お願いします！！ 


