
フリージアブログ 
こんにちは！デイケアセンターフリージアです！！ 

いよいよこの季節がやってきました。そうです、月見バーガー

の季節です。たくさんの月見バーガーが「今年も帰ってき

たよ〜」と秋の玄関をノックしています。たくさんの月

見商品が出るこの季節はワクワクが止まりません。私は「マ

クドナルド」、「ゼッテリア」の月見バーガーを食べました。月

見バーガーの良さは、なんといっても「卵」ですね！卵にも

色々な種類があり、よく焼かれている卵、半熟気味の卵など

お店によって変わってきます。やっぱり月見バーガーハンター

としては全ての月見バーガーを食べたいところですが、私のお腹がそれを許してくれそうにありま

せん・・・残念ですが厳選して月見バーガーを頂くことにします（笑） 

月見バーガーのお話はここまでにして、ブログ本編へどうぞ～！ 

 

10月誕生日会・「紙飛行機大会」 

今月も誕生日会がありましたが、今回の誕生日会は一味違います。なんと作業療法

士の実習生さんが企画してくださった紙飛行機大会を行ったのです。利用者さんも紙

飛行機を作るのは久しぶりという方が多く、作り方等を見ながら、自分オリジナルの

機体を作成していました。それぞれ自身が作られた紙飛行機と一緒に写真撮影をし

たので是非ご覧ください～！ 

 

まずはこちら！！ 

自分たちで作成した紙飛行機と写

真を撮りました。素敵な紙飛行機

はもちろんですが、この写真には

注目するポイントがあります。それ

は・・・「ペアルック」です。お二人の

上の服が赤色で揃っています。お

二人の話だと、「ペアルックになっ

たのはたまたまです」と笑顔で話

されていました（笑） 

 

 



続いてはこちら！！ 

筆者が「飛行機のポーズをしてくだ

さい」という謎の提案をして撮影し

た写真です。今思い返しても、飛行

機のポーズって何だろう・・・と思って

いるのですが、これはきっと飛行機の

ポーズですよね！ 

なぞのポーズを提案してしまいすみ

ませんという気持ちと見事に飛行機

のポーズを再現してくださった利用

者さんに感謝です😊 

 

実習生さんありがとう！！ 

デイケアセンターフリージアには約２

ヶ月間、作業療法士の実習生さんが

来ていました。今回のブログで執筆

した紙飛行機大会を企画してくださ

ったり、利用者さんと日々素敵な関

わりをしていたり、筆者のつまらない

ギャグにもたくさん笑ってくださいま

した・・・（笑） 

利用者さん・職員一同より「お疲れ

様でした、ありがとうございました」

を届けたいと思います。今後、試験など色々とあり、大変だとは思いますが、フリージ

ア利用者さん・職員一同応援しています、ファイトです！！🙌 

 

改めまして実習お疲れ様でした！！ 

フリージアに来てくださり本当にありがとうございました！！ 

 

※写真は本人の許可を得て使用しております。（実習生さんにも許可を得ています） 

 

『体験・見学がしてみたい！けど…緊張する…』「利用してみたいけど、もう少し詳しく知りたい」 

などなど、気になることがあればお電話ください！ 

病院代表番号 0562-46-2222 

デイケア直通番号 0562-87-1196 


